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INTRO TIL LEDEREN
Aktiviteten skal bruges som en 
introduktion til emnet energi og er 
en god fysisk start på mødet. Det er 
en variant af kluddermor.

AKTIVITETSBESKRIVELSE
En spejder vælges til kluddermaster 
og går væk fra de andre. Imens 
kludrer de resterende spejdere 
sig sammen ved at have hinanden i 
hånden og slå knuder mellem sig. 
Når spejderne mener, at de er 
filtret tilpas sammen, råber de 
“Kluddermaster”. Herefter filter 
kluddermaster dem ud, uden at de 
giver slip på hinandens hænder.

FORSLAG TIL VARIATION
I kan også lave slurp, som også 
giver varmen. 

REFLEKTIONSSPORGSMAL EFTER LEGEN 
(NATURVIDENSKABELIG POINTE)
· 	�Fik I det varmt ved at stå tæt

sammen? Hvad kan dette skyldes?
(Termisk energi)

· 	�Hvad skete der, da I samarbejdede
og ikke samarbejdede? Samarbejde
er alfa og omega i sammen
sammenhænge f.eks. også til at
gribe ind i de ting, man selv
kan gøre for at mindske sit
klimaaftryk.
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